Daily Swallowed Dilemma

W czasach pdznego kapitalizmu dominujgcg formq patrzenia [...] jest to, co mozna by nazwac
spojrzeniem konsumenckim. Gwaftowne zmiany, ktore przynidst przemystowy kapitalizm, sprawity, ze
stalismy sie konsumentami, nowym rodzajem jednostek, ktdre uksztaftowaty sie w XIX wieku [...]
Znajdujemy sie w ciggfym ruchu, bezustannie napedzani przez wspdfczesny nakaz konsumpcji, a
jednoczesnie rozpraszani przez zalew informacji i stymulujgcych czynnikdw oraz zmuszani do
konformizmu przez zawitq sie¢ instytucji'.

Spojrzenie konsumenckie, ktére staje sie dla ponowoczesnej jednostki podstawowym
sposobem patrzenia na S$wiat, wymaga nie tyle badawczej koncentracji, ile zdawkowego,
rozproszonego ,rzucania okiem” charakterystycznego dla przegladania oferty sklepu czy poruszania
sie po Internecie. Tego typu spojrzenie pozostaje wiasciwie bezradne wobec praktyki Julii Grybos i
Barbory Zentkovej. Polsko-stowacki duet artystyczny interesuje bowiem to, co znajduje sie poza sferg
pozadan hiperkonsumenta, co w gospodarce globalnego rynku jest zbyteczne, a nawet ktopotliwe —
odpady, resztki, to, co porzucone, spatynowane lub z drugiej reki. Artystki wykorzystujg potencjat
miejsc opuszczonych i przedmiotéw, ktére ,wypadty” z przyspieszonego komercyjnego ukfadu, jak
choc¢by meble ze sklepéw dotknietych bankructwem czy bytych stotéwek.

Na opolskiej wystawie Grybos i Zentkova prezentujg wieloelementowg instalacje, ktdrej
odbiér wymaga nieco czasu oraz uwaznosci, zobowigzujgc do spowolnienia spojrzenia i ponownej
nauki patrzenia skupionego. Z pracg zapoznajemy sie stopniowo, odkrywajac kolejne warstwy. Z
poczatku rzuca sie w oczy prostota ksztattow, powtarzalno$é elementdw i pustka. W przestrzeni
dominujg metalowe obiekty kojarzace sie z wyrobami przemystowymi. Operujg one surowg
modernistyczng strukturg z klarownymi podziatami geometrycznymi i przywodzg na mysl
funkcjonalnos¢ form meblarskich lub matej architektury (moga zreszta stuzy¢ publicznosci jako tawki).
Kolejng warstwe wizualng stanowiag grube widkna przedzy naciggniete na fragmenty metalowych
konstrukcji i opadajgce ozdobnymi falami na podtoge, drobne woskowe ptytki o ptynnym ksztatcie i
,hiciowate]” fakturze oraz tkaniny przestaniajgce czesciowo okna galerii. tagodza one dyscypline
geometrycznych podziatdw, przydajg instalacji waloru kolorystycznego, bazujgc na delikatnych
odcieniach cielistych, ochrowych i btekitnych, a takze dyskretnego elementu ekspresji oraz
niepowtarzalnosci rekodzieta. Jednak znaczenia i ,aure” wystawy budujg aspekty znacznie bardziej
ulotne, jak sktadowe procesu twdrczego — skrupulatne techniki tkactwa, uzycie materiatéw bliskich
naturze, zrédta pigmentacji tkanin (herbata, ziota) oraz jakosci haptyczne (delikatnos¢ tkaniny,
organiczno$¢ pszczelego wosku), aromaty (przetopione Swiece zapachowe) i dzwiek towarzyszacy
ekspozycji.

[...] podmiot staje sie projektem. Przemiana w projekt nie prowadzi jednak do
znikniecia przymusow. Na miejsce przymusu zewnetrznego wkracza przymus wewnetrzny, ktory nosi
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znamiona wolnosci. Ten proces wiqze sie SciSle z kapitalistycznym stosunkiem produkcji. Na pewnym
poziomie wytwarzania wyzysk samego siebie staje sie o wiele wydajniejszy, o wiele bardziej
produktywny niz wyzysk kogos innego, poniewaz towarzyszy mu uczucie wolnosci. Spoteczeristwo
osiggniec jest spofeczeristwem samowyzysku. Podmiot osiggnie¢ wyzyskuje sam siebie az do
catkowitego wypalenia’.

Byung-Chul Han w swoich esejach diagnozujgcych ,spoteczeristwo osiggnie¢”, nazywane
rowniez ,spoteczenstwem zmeczenia” (cywilizacje sitowni, gabinetow chirurgii plastycznej,
apartamentowcoéw, korporacji i hipermarketéw), zwraca uwage, ze wspotczesnie dyscypline zastgpit
etos dokonan, sukcesu oraz wydajnosci. Jako ,,menadzerowie samych siebie”, aby mdc skuteczniej ze
sobg konkurowaé, ,optymalizujemy sie na $mier¢”. By sprosta¢ przymusowi ,samorealizacji”,
eksploatujemy swoje mozliwosci az do catkowitego wyczerpania i zapasci. Filozof zauwaza, iz obecnie
zyjemy we wspdlnocie cierpigcej na brak przerw rozumianych jako czas bez pracy — okres zabawy,
zamyslenia czy nawet nudy. W $wiecie wytezonej produkcji przerwa pozostaje czescig czasu pracy —
jej celem jest umozliwienie dalszego sprawnego funkcjonowania, a powrét do domu nie zapewnia
wypoczynku, gdyz laptop i Internet dajg sposobnos¢ pracy gdziekolwiek sie przebywa.

Instalacje Julii Grybos$ i Barbory Zentkovej, przyczyniajac sie do zmiany ekonomii uwagi i
uspokojenia przebodzcowanego oka, stuzg rowniez jako potencjalne strefy relaksu. Jak same autorki
wyjasniajg, gtéwng inspiracjg ich ostatnich realizacji byto kolektywne odczucie zmeczenia. Presji
przedsiebiorczo$ci przeciwstawiajg wiec otoczenie sprzyjajagce odprezajgcemu spowolnieniu,
modelowi superprodukcji — model ,,obijania” sie na fawce, poczuciu dtawienia sie w obliczu nadmiaru
podniet, informacji i impulséw — skromng harmonie form, senng powtarzalnos¢ linii przedzy i
wyciszong chromatyke, technikom multitaskingu — techniki ochronnego ekranowania odcinajace od
niekonczacych sie zewnetrznych stymulantéw, nerwowemu pospiechowi wspétzawodnictwa —
terapeutyczne witasciwosci zidt, zapachowego wosku i muzyki, w koncu plastikowej, wymienianej co
sezon ,konfekcji” podsuwanej przez koncerny — alternatywe réznorodnych form recyclingu oraz
naturalnych materiatéw. Jakosci zawarte w instalacjach autorek wspomagajg ,instynkty hamujgce”
poznokapitalistyczng nadaktywnos¢, bez ktérych wedtug Hana ,,dziatanie rozprasza sie i przechodzi w
niespokojne, nadpobudliwe reagowanie i odreagowywanie”? uniemozliwiajace jakiekolwiek twércze
myslenie lub dziatanie.

W dziwnej epoce, w ktorej zyjemy i w ktoérej ukuty zostat termin stresslaxingu — bycia tak
zestresowanym, ze relaksacja powoduje generowanie jeszcze wiekszej ilosci stresu w zwigzku z
faktem, ze nie pracuje sie nad projektem, ktéry jest wtasnie przyczyng owego stresu, Julia Grybos i
Barbora Zentkova zdajg sie zaleca¢ za Byung-Chul Hanem: naleZy dzis sprofanowac prace, produkcje,
kapitat, sprofanowac czas pracy i przemienic¢ go w czas zabawy i Swieta”.
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